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Lunedi 14 Marzo, con inizio alle ore 13.30, si ®lt&va Roma, presso l'aula di Radioterapia del
Policlinico A. Gemelli, la riunione del gruppo AIRCure Palliative.

Alla Riunione risultavano presenti: il coordinatatett.ssa Giovanna Mantini ed i consiglieri dott.
Fabio Trippa, dott.ssa Sara Ramella, dott.ssa AsfitoriMelano e dott.ssa Luciana Caravatta. A
quest’ultima e stata affidato I'incarico di segredalel gruppo di lavoro.

Il coordinatore dott.ssa Giovanna Mantini ha intttd il seguente ordine del giorno:
» analisi dello stato dell’arte del gruppo;
» identificazione delle aree di interesse e dellgppste operative;
» definizione delle di ruoli e competenze;
» varie ed eventuali.

Riguardo lo stato dell’arte del gruppo, il dottbiaTrippa ha riassunto i risultati della survey su
trattamento del glioblastoma multiforme condottocollaborazione con il gruppo di lavoro sulle
neoplasie cerebrali e sul progetto presentato dghpgp AIRO giovani circa la definizione dei
patterns terapeutici nel trattamento delle metaetzee.

Al fine di individuare nuovi progetti e proposteesgtive, il coordinatore dott.ssa Giovanna Mantini
ha presentato le proposte inviate per i topicseimgeta terapia palliativa per il prossimo Congress
Nazionale AIRO:
» latossicita in radioterapia palliativa: prevenaancura,
* il rtrattamento in radioterapia palliativa: probiatiche cliniche ed implicazioni
radiobiologiche;
* la selezione dei pazienti nei trattamenti palliatmodelli predittivi di sopravvivenza ed
ottimizzazione possibile;
» lavalutazione della risposta nei trattamenti péili: come e quando;
* modelli organizzativi in radioterapia palliativa.

Si é quindi aperta la discussione:

il dott. Fabio Trippa ha aggiornato il gruppo subleposta di protocollo di ricerca promosso dal
dott. Ernesto Maranzano circa uno studio in cidoe confronti la radioterapia a singola frazione
con lo standard nel trattamento delle metastasieos®ono emerse a riguardo problematiche circa la
fattibilita in termini di impegno di macchina e ganibilita dei comitati etici dei differenti centri

Riguardo la tematica del retreatment nella radaqtier palliativa, si &€ discusso circa la possibilita
condurre una survey tra i centri italiani di radiatpia. Il dott. Fabio Trippa sottolineava la netgas

di suddividere I'analisi nei differenti distrettnatomici di trattamento (encefalo, torace, addome,
pelvi) o per patologia. La dott.ssa Sara Ramelliggstiva, quindi, di indagare circa i modelli
radiobiologici che vengono maggiormente utilizzagr calcolare la dose totale ed il frazionamento
del ritrattamento ed i constraints per gli OARa®8anzava, inoltre, la proposta, alla luce dei tatul
che si otterranno, della produzione di un libekoinviare a tutti i soci con i modelli radiobiolagi

e le eventuali formule utili nelle decisioni congenti il ritrattamento.

Altra problematica affrontata e stata quella dédiepie di supporto in radioterapia palliativa: in
particolare la dott.ssa Sara Ramella considerawgean fosse un’ampia variabilita circa l'utilizzo



AIRO Gruppo di studio Cure Palliative e Terapie di Supporto | 2

della profilassi anticomiziale nel trattamento mdrapico delle neoplasie cerebrali. Proponeva
quindi la possibilita di condurre una survey peatividuare I'atteggiamento tra i centri italiani di
radioterapia circa I'utilizzo e la modalita di sonmistrazione della profilassi anticomiziale, aldin

di proporre delle linee guida condivise. Emerges@nunque, I'evidenza che linee guida in tal
senso siano gia state formulate e rese dispondiinterno del documento “Linee Guida
dell’Oncologia Italiana” redatto dall’Associaziotimliana Oncologi Medici (AIOM) e pubblicato
nell'ottobre 2009, nel rispettivo capitolo circdridttamento delle neoplasie cerebrali.

Infine la dott.ssa Antonella Melano sottolineavafgortunita di indagare circa la conoscenza dei
radioterapisti italiani del nuovo decreto legislatidel Marzo 2010 in materia di “Disposizioni per
garantire l'accesso alle cure palliative e allaapga del dolore” (legge nazionale n°38 del
15/3/2010) e di come i differenti centri italianisgtiano adeguando alla nuova normativa. Il dott.
Fabio Trippa proponeva la diffusione di una indagiconoscitiva attraverso i gruppi AIRO
regionali. Il coordinatore dott.ssa Mantini, acéegtlo tale proposta come impegno prioritario del
gruppo, suggeriva alla dott.ssa Melano la stesuta djuestionario a riguardo da proporre al CD
AIRO nazionale, per la sua approvazione e per wcaessiva diffusione, nei modi e nei tempi
ritenuti piu opportuni.

Il consiglio approvava all’'unanimita la suddettaposta e concludeva la seduta, alle ore 15.30, con
'impegno ad un aggiornamento a breve dello st&eahzamento del progetto.

Roma, i 04/04/2011

Il coordinatore Il segretario
Giovanna MANTINI Luciana CARAVATTA



