Verbale riunione del Gruppo di Lavoro AIRO Brachiterapia tenutasi in data 18/11/08 a Milano in occasione del XVIII Congresso Nazionale

 

ODG:

1) CORSI BRT 2008 MAMMELLA E PROSTATA

2): LAVORO SVOLTO E STATO DI AVANZAMENTO

3) LINEE GUIDA ENDOMETRIO,  LINEE GUIDA CON SIOG

4) STUDIO BRAVA: PROPOSTA

5) PROPOSTE 2009: 

    CORSI RESIDENZIALI

    GIORNATA AIRO/BRT

    DATA – BASE BRACHI

6) ANALISI DEI COSTI DI BRACHITERAPIA

 

Presenti alla riunione i Dottori:

C.Aristei, G. Sotti, R. Mazzarotto, S. Gribaudo. A. Colombo. R. Lazzari, D. Smaniotto, S. Meregalli, Said Al Sayyad, C. Vidali, V. De Sanctis, Frigerio, A. Cerrotta, I. Cafaro,  E. Parietti.

 

1- La riunione si apre con la relazione sull’attività svolta nel corso del 2008: i corsi su patologia mammaria e prostatica hanno registrato un buon numero di adesioni ed un elevato indice di interesse da parte dei partecipanti.

 2- Il gruppo di lavoro si è riunito in data 15/4, 20/5 e 3/10/2008. Inizialmente è stato inviato a tutti i centri di radioterapia un questionario informativo ed informatizzato relativo all’approccio terapeutico di ciascun centro nella patologia ginecologica endometriale e della cervice. Hanno risposto in maniera esauriente 19 centri (Asti, Brescia, Como, Cosenza, Cuneo, Ferrara, Foggia, Bologna Bellaria, Milano IEO, Lecco, Mestre, Monza, Napoli Pascale, Perugia, Raggio Emilia, Roma S. Andrea, Savona, Trento, Trieste) ed è  stato stilato il relativo data base. I risultati hanno confermato l’omogeneità di metodiche e parametri di trattamento, mentre le indicazioni cliniche al trattamento brachiterapico dimostravano un ampio range di variabilità. 

3-   Nell’ottica di raggiungere, nei due anni di attività,  l’obiettivo del gruppo di lavoro di revisione delle linee guida nella patologia endometriale, due sono gli ambiti di sviluppo: 

- revisione delle linee giuda AIRO, prevalentemente “tecniche”

- produzione di linee giuda cliniche in collaborazione con la Società Italiana di Ginecologia Oncologica (SIOG) con la quale sono in corso contatti tramite il Mario Negri Gynecologic Oncology (MaNGO).  

4- Sulla scorta dei risultati dello studio Portec II, si propone  uno studio clinico per il trattamento adiuvante sulla cupola vaginale nella patologia endometriale in stadio precoce. La proposta è stata portata avanti dal Dr. Colombo in sede di riunione del gruppo di Ginecologia Oncologica del Mario Negri, con buona condivisione della proposta da parte dei Colleghi della ginecologia. Si allega sinopsi della proposta: sono gradite e richieste osservazioni e/o integrazioni alla stessa.  

5- Per quanto attiene alle proposte di educational training per l’anno 2009, si propone la ripetizione dei corsi AIRO  su patologia mammaria e prostatica nel centro-sud. Un analogo corso per patologie differenti (in valutazione testa-collo, ginecologia e vie biliari) verrà proposto in sede di Consiglio Direttivo. 

Tra le proposte per l’attività a venire:

-         istituzione di una giornata AIRO di brachiterapia  in ambito o meno del Congresso Nazionale allo scopo di consentire un maggiore aggiornamento e scambio di esperienze cliniche

-         Corsi Residenziali: per un numero molto limitato di persone in date da definire. Lo scopo è quello di approfondire gli aspetti tecnici e clinici dei trattamenti. Per ora sono disponibili ad accogliere i partecipanti i centri di Lecco, IEO, Roma Cattolica. Sono gradite collaborazioni.

-         Data base: si discute sulla possibilità di istituire un data base analitico (non solo il numero di pazienti trattati globalmente, ma suddivisi per patologia, tipo di trattamento e con un riferimento alle metodiche impiegate) da inserire nel sito AIRO, disponibile in consultazione anche per i pazienti e medici di base. Lo scopo è quello di consentire un migliore orientamento nella scelta del centro a cui rivolgersi, anche da parte degli stessi radioterapisti. A questo proposito sono in corso contatti con la ditta Nuclital che si è dichiarata disponibile a sponsorizzare l’iniziativa.  

6- Ultimo punto discusso è stato quello della proposta di analisi dei costi di brachiterapia sia in termini di rimborsi ASL che di confronto con le altre metodiche per esempio nella patologia prostatica e della cervice uterina.

 

 

