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Messaggio:
Caro Paolo,
In qualità di nuovo coordinatore del gruppo di RTM AIRO Ti invio in allegato, come richiestomi, il verbale della riunione del gruppo avvenuta a Milano in coda al congresso nazionale AIRO  oltre al risultato dell'elezione del nuovo consiglio che è stato solo in parte rinnovato per l'esiguità dei centri di radioterapia partecipanti e che effettuano Radioterapia metabolica che però sono tutti rappresentati in consiglio .
Abbiamo individuato per il prossimo futuro almeno 3 campi di interesse ed in particolare, come ti risulterà dal verbale:
1) studio che concerne l'utilizzo e la razionalizzazione della IMRT dopo radioiodio nei pz. ad alto rischio di ricaduta loco-regionale sia come boost dopo radio-iodio che come radioterapia di salvataggio in caso di recidiva non captante iodio in particolare mirata alla raccolta multicentrica di dati circa la tossicità delle nuove metodiche ed in seconda istanza circa i risultati ottenibili( il protocollo non è ancora completato in modo definitivoe sarà mia cura inviarti quello completo appena possibile: i dati circa la tossicità verranno raccolti seguendo gli stessi standard internazionali routinariamente in uso nei diversi centri)
2) raccolta multicentrica di dati concernenti l'integrazione della radioterapia metabolica alle metodiche con fasci esterni nel trattamento a scopo antalgico-palliativo delle metastasi ossee mirate a valutazioni circa risultati ottenuti, tossicità riscontrate.
3) possibilità di utilizzo del TSH umano ricombinante ( Thyrogen f.i.m.) "off label" nei pz. che devono essere trattati con radio-iodio poichè metastatici da ca. differenziato della tiroide ( verosimilemnte metastasi iodo-captanti) ma che presentano controindicazioni cliniche alla sospensione della terapia ormonale dell'eutirox oppure in cui la prolungata sospensione poterebbe rappresentare un rischio( per es. in caso di metastasi ossee)di complicanze da prolungato stimolo ormonale delle metastasi.
Quest'ultimo progetto è tuttavia in fase di perfezionamento e prevederà l'autorizzazione dei diversi comitati etici locali a partire da quello di Padova e, successivamente, a seguire, se l'approvazione avverà come nei nostri auspici, per gli altri centri interessati a partecipare(sinora adesioni da Aviano, Bologna Bellaria ).
Ti terrò informato circa quest'ultimo progetto se si riuscirà a farlo decollare.
In attesa di un Tuo cortese riscontro Ti invio cari saluti ed auguri di buon Natale e di un buon anno.
Fabio Monari Tel.347 4516984
___________________________________________________

