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Martedì 20 Novembre, con inizio alle ore 12.00, si è svolta a Roma nel corso dei lavori del XXII 
Congresso Nazionale AIRO, la riunione del Gruppo di Studio “Cure Palliative e Terapie di 
Supporto”. 
 
Il Coordinatore, Dott.ssa Giovanna Mantini, introduceva il seguente ordine del giorno: 

- Resoconto Survey: “La gestione del dolore nel paziente in Radioterapia” 
- Candidature e rinnovo Consiglio Direttivo 
- Programma di attività per il biennio 
- Varie ed eventuali 

 
La dott.ssa Luciana Caravatta procedeva, quindi, ad illustrare i dati preliminari emersi dalla 
diffusione del questionario (v. allegato). 
 
Venivano rilevati, al termine della presentazione, alcuni aspetti della problematica affrontata nella 
Survey, emersi nella analisi dei dati, relativamente alla scarsa gestione della terapia farmacologica 
da parte dell’oncologo radioterapista e della ancora alta percentuale di prescrizione inappropriata di 
farmaci antidolorifici. 
Altro punto sottolineato ha riguardato la necessità di rilevazione del sintomo dolore anche in corso 
di trattamento, proprio nell’ottica di gestione del dolore procedurale. 
 
Il dott. Giovanni Mandoliti rifletteva su come i risultati rappresentassero un epifenomeno di quanto 
realmente accada in Italia, soprattutto circa il ruolo, ancora oggi marginale, svolto dall’oncologo 
radioterapista nella gestione del dolore neoplastico, ponendo l’accento, quindi, in qualità di 
Presidente della Società, sulla necessità di promuovere con maggiore convinzione la professionalità 
clinica, sia in ambito educazionale, che nella attività quotidiana.  
 
Il Coordinatore uscente, passando al punto successivo all’ordine del giorno, dava quindi nota delle 
candidature (di seguito elencate) al Consiglio Direttivo, per il biennio 2012-2014:  
 
Coordinatore: 
Dr. Ernesto MARANZANO (Terni) 
Consiglieri: 
Dr. Filippo GRILLO RUGGERI (Genova) 
D.ssa Stefania MANFRIDA (Roma – UCSC) 
Dr. Luigi MARAFIOTI (Cosenza) 
Dr. Mario SANTARELLI (Rieti)  
 
Le candidature venivano accolte all’unanimità e si cedeva la parola al nuovo Coordinatore, per 
l’illustrazione, come da ordine del giorno al successivo punto, del programma di attività per il 
nuovo biennio. 
Il Dr. Maranzano, dopo aver ringraziato i presenti, ha illustrato quanto potrebbe essere realizzato 
nel corso del suo mandato. 
 
Ha, in primis, auspicato la realizzazione di un Corso itinerante che devrebbe svolgersi, 
annualmente, in tre sedi distribuite al Nord, Centro e Sud Italia; una prima ipotesi, da validare, 
potrebbe comprendere Genova, Terni e Cosenza, per il primo anno. 
Il Presedente AIRO, dott. Giovanni Mandoliti annunciava come, la realizzazione di tale progetto, 
trovi accordo pieno da parte del coordinamento societario, che in tal senso ha già favorevolmente 
deliberato. 
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Come impegno del gruppo, il Dr Maranzano ha quindi riaffermato la volontà di collaborazione al 
progetto della Rete del Sollievo: ha, in aggiunta, proposto una Survey volta a valutare i criteri per 
l’indicazione della singola seduta, nel trattamento delle metastasi ossee, ed i motivi che possano 
spingere all’utilizzo di frazionamenti protratti; ha anche auspicato l’impiego di un programma 
gestionale, volto a valutare i tempi di attesa per l’esecuzione di tale trattamento.  
A tale richiesta il Prof. Cellini, ha ricordato come sia già disponibile, nell’ambito del progetto della 
Rete del Sollievo, il software “SPIN”, del quale è possibile dotarsi gratuitamente, per chiunque ne 
faccia richiesta. 
 
Tutte le proposte venivano accolte favorevolmente dall’assemblea. 
 
In coda, il Dr. Giovanni Mandoliti proponeva, in ambito palliazione, una revisione ed una 
diffusione più estensiva del testo, a suo tempo realizzato con il patrocinio AIRO, “La radioterapia 
palliativa”, usufruendo anche del supporto organizzativo della Società. 
 
Si cedeva, quindi, la parola ai nuovi Consiglieri presenti in sala, la dott.ssa Stefania Manfrida ed il 
dott. Mario Santarelli, per una breve presentazione personale.  
 
Il gruppo di coordinamento uscente, in ultimo, si faceva carico di completare la Survey in oggetto, 
con l’analisi delle ulteriori schede compilate in occasione del Congresso, come a suo tempo 
concordato ed annunciato e di provvedere a farne oggetto di pubblicazione, come auspicato 
dall’assemblea tutta. 
 
Alle ore 14.00, constatata la completezza degli argomenti trattati, si concludeva la riunione, con la 
raccolta degli indirizzi e-mail dei presenti in sala e con l’impegno di diffusione degli aggiornamenti 
dello stato d’avanzamento dei progetti illustrati. 
Il Coordinatore uscente si congedava dai presenti, ringraziandoli per l’interesse mostrato, quindi si 
complimentava con i Colleghi eletti, augurando loro buon lavoro. 

 
Roma, lì 20/11/2011 
 
 
Il Coordinatore uscente       Il Segretario uscente 
Giovanna MANTINI        Luciana CARAVATTA 
gmantini@rm.unicatt.it        lcaravatta@hotmail.com 
      

  
 
I Consiglieri uscenti 

Simonetta BACCHIDDU (Vicenza): simobacch@alice.it , simobacch@vodafone.it  
Antonella MELANO (Cuneo): melano.a@ospedale.Cuneo.it   
Sara RAMELLA (Roma - Campus):  s.ramella@unicampus.it  
Anna SANTACATERINA (Messina): anna.santacaterina@virgilio.it  
Fabio TRIPPA (Terni): f.trippa@aospterni.it 
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Allegato 
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